
Institut Supérieur de Formation de l'Enseignement Catholique de la Région Grand Est 
Domaine de l'Asnée - 11 Rue de Laxou - 54603 VILLERS LES NANCY CEDEX 

Tél: 03 54 95 63 03 - Fax: 03 54 95 63 08 -  administration@isfec-grandest.fr 

 
 
 
 
 
 

 EDUQUER AVEC SENS, FERMETE ET BIENVEILLANCE ET DISCIPLINE POSITIVE 

  
 

 
 

PUBLIC CONCERNE 

ET PREREQUIS 

 Ces ateliers s’adressent aux professeurs et personnels encadrant ayant 
suivi une première formation en Discipline Positive et qui souhaitent avoir 
des compléments et approfondissements. 

OBJECTIFS  

En lien avec la formation en sophrologie 

Amorcer un travail qui se poursuivra 2 ans sur son positionnement en 
équipe et son rapport à l'éducation 
Articuler le lien avec notre responsable de vie scolaire afin de mettre en 
place des techniques efficientes avec les élèves dans la gestion des conflits 
et la communication entre adultes 

CONTENUS 

 

Faire un retour sur son positionnement de groupe 

(Equipe/enfants) 

Echanger autour des pratiques de gestion de groupe 

Analyse de pratiques 

Gestion de conflits 

MOYENS 

PEDAGOGIQUES 
 Ateliers 

DUREE  9 heures ( répartition sur 2 journées (1x 6 heures + 1x 3 heures) 
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